
¿BUSCA UN MÉDICO, DENTISTA U
OFTALMÓLOGO? ¡LA SALUD PÚBLICA PUEDE

AYUDAR!
Los chequeos regulares brindan a las familias ya los proveedores de

atención médica la oportunidad de controlar el crecimiento y el
desarrollo de los niños, detectar e identificar posibles problemas y

tratarlos para prevenir problemas mayores en el futuro.

LISTADO DE PROVEEDORES DE C&TC
P R O G R A M A  D E  C H E Q U E O S  I N F A N T I L E S  Y  A D O L E S C E N T E S

D E S  M O I N E S  V A L L E Y  H E A L T H  A N D
H U M A N  S E R V I C E S  - S A L U D  P Ú B L I C A

R E V I S A D O :  S E P T I E M B R E  2 0 2 4

Los chequeos regulares durante la adolescencia ayudan a los jóvenes
a prepararse para ser más independientes y proactivos en el cuidado

de su propia salud cuando sean adultos jóvenes.

Help Me Grow proporciona recursos para que las familias
comprendan los hitos del desarrollo y aprendan si hay
inquietudes. Esto ayuda a las familias a tomar la iniciativa
en la búsqueda de apoyo adicional o derivar a su hijo para
una evaluación o evaluación integral y confidencial sin
costo alguno.

¿Preocupado por el desarrollo de su hijo?



Angela Naumann,
C&TC

Coordinadora

angela.naumann@
dvhhs.org

507.847.6918 

Claudia Lopez,
Trabajadora

comunitaria de
salud 

claudia.lopez@
dvhhs.org

507.841.0532

Cubierta
Cottonwood and
Jackson Counties

Acceda a la salud de Windom| Grupo Médico Avera Windom:
(507) 831-1703

Centro Médico Sanford Jackson: (507) 847-2200

Clínica Sanford Lakefield: (507) 662-6611

Clínica Sanford Mountain Lake: (507) 427-3332

Clínica Sanford Windom: (507) 831-2223

Clínica Sanford Westbrook: (507) 274-1150

Centro Médico Familiar Windom: (507) 831-2550

www.findadentistmn.org 

Llame al número de servicio al cliente que se
encuentra en el reverso de su tarjeta de seguro. 

Children's Dental Services (CDS)
       1 (866) 543-6009

Llame a Salud Pública

Windom — Fisher Eye Care Clinic, M.R.
Fisher, DO: 507.831.3478

CLÍNICAS

DENTISTAS

OFTALMÓLOGOS

Salud Pública: ¡Es para todos!


